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Kontaktni udaje

Sidlo: Poradna pro rodinu a mezilidské vztahy Kadan, z.s.
Mirové namésti 120, Kadan 432 0
Provozovna: Mirové ndmésti 120
432 01 Kada %‘
I€o: 22723030 :
tel.: 731963 930 —
e-mail: poradna.kadan@seznam.cz
web: www.poradnakadan.estranky.cz

Uvodni slovo

Poradna pro rodinu a mezilidské vztahy plnila béhem roku 2016 sva poslani a cile
prostfednictvim poskytovani socidlni sluzby odborného socidlniho poradenstvi, rodinného
poradenstvi, terapii a socidalnépravnich cinnosti a to jak pro jednotlivce, tak pary i celé
rodiny. Tyto Cinnosti byly plné vyuzivany.

Nase organizace byla i v roce 2016 financovana statni dotaci od MPSV CR — podpora
socialnich sluieb Usteckého kraje a spolu s dal$imi pfispévky od Krajského Gfadu Usteckého
kraje, mést Kadané a Klasterce nad Ohfi se zajistil plynuly provoz Poradny.

Poradna pro rodinu a mezilidské vztahy i v roce 2016 poskytovala v ramci povéreni
k vykonu socidlné pravni ochrany déti rozsahu cinnosti — pomoc rodicim pfi feSeni
vychovnych nebo jinych problémi souvisejicich s péci o dité, pofadani, v rdmci poradenské
¢innosti predndsek a kurz( zamérenych na reseni vychovnych, socidlnich a jinych problém{
souvisejicich s péci o dité a jejich vychovou, Cinnost zamérend na ochranu déti pred
Skodlivymi vlivy a predchazeni jejich vzniku, Poskytovani odborného poradenstvi a pomoci
Zadatellm o zprostfedkovani osvojeni nebo péstounské péce a poskytovani poradenské
pomoci fyzickym osobdm vhodnym stdt se osvojiteli nebo péstouny a osvojitelim nebo
péstounlim v souvislosti s osvojenim ditéte nebo svérenim ditéte do péstounské péce.

Nadale poradna spolupracuje s odborem socidlné pravni ochrany déti v Kadani, kdy
vramci vzdélavani a podpory péstounskych rodin, byla Poradnou poskytovdna sluzba
provazeni pripadovymi konferencemi. V roce 2016 probihaly také asistované kontakty



rodicl s détmi, ve spolupraci s SPO Kadan a soudem Chomutov. Poradna pro rodinu a
mezilidské vztahy je zastoupena také v Komisi socialné pravni ochrany déti Kadan.

Poradna pro rodinu a mezilidské vztahy se ucastni Komunitniho planovani rozvoje
socialnich a navaznych sluzeb v Kadani a v Klasterci nad Ohfi a pfipravy Stfrednédobého planu
rozvoje socialnich sluzeb v Usteckém kraji 2014 — 2017.

Radi bychom touto cestou podékovali vSem, ktefti prispéli k zajiSténi provozu
poradny, a téSime se na dalSi spoluprici.
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Prehled Cinnosti
Poslanim Poradny pro rodinu a mezilidské vztahy Kadan, sidlici na adrese
na adrese Mirové namésti 120, Kadari PSC 432 01, je pomoc a podpora uzivatelG sluzby,
ktefi se potykaji s feSenim nejriznéjsich vlastnich trapeni, ocitli se v nepftiznivé Zivotni
situaci.
Provoz Poradny pro rodinu a mezilidské vztahy byl zahajen v dubnu 2009.

Cile sluzby:

- pfrispivat k psychosocidlni pohodé svych klient(, a to prostfednictvim poskytovani
odborného sociadlniho poradenstvi

- pomoci ziskat svym klientiim kompetence plné fungovat v béZzném osobnim Zivoté a
tyto kompetence dle potieb zvySovat Ci rozSifovat;

- zvySovat rodicovské kompetence svych klient(;

- zvySovat obcanské kompetence svych klient( tak, aby netrpéli neznalosti svych prav a
povinnosti, neznalosti dostupnych sluzeb nebo neschopnosti vyjadfit ucinné své
potreby

Za timto ucelem zejména:

- nabizi a poskytuje zdkladni a odborné socialni poradenstvi

- nabizi krizovou intervenci pro Sirokou verejnost, konzultace, poradenstvi a terapii pro
nezaméstnané, obéti nasili a jejich rodinné pfislusniky, poradenstvi a terapii v oblasti
mezilidskych vztah(, rodinné a parové poradenstvi a terapii;

Cilova skupina, komu je sluzba urcena:

- obéti domaciho nasili

- osoby v krizi

- osoby, které vedou rizikovy zpUsob Zivota nebo jsou timto zplsobem Zivota ohrozeny
- rodiny s détmi

Vékova struktura osob, kterym je sluzba poskytovana je od 19 let (osoba se kterou je
uzaviena smlouva — vékova hranice se netyka doprovodnych osob).

Zpusob poskytovani sluzby
- Ambulantné - v pribéhu poradenského rozhovoru, na pracovisti Poradny pro rodinu
a mezilidské vztahy — Mirové namésti 120, Kadar PSC 432 01, v prostorach k tomu
ucelu vhodné vybavenych - 1 konzultacni mistnost vybavena PC, kopirkou, socialni
zafizeni, ¢ekarna na chodbé
- UtZivatelé sluzby mohou pfijit v provozni dobé poradny, ddle je moZzné se objednat i
telefonicky na Cisle 731 963 930 ¢i e-mailem — poradna.kadan@seznam.cz



Odborné socialni poradenstvi Poradny pro rodinu a mezilidské vztahy zahrnuje:
e Zakladni socialni poradenstvi:
Zakladni socialni poradenstvi zahrnuje poskytnuti informaci smérujicich k
feSeni nepfiznivé Zivotni situace, informuje o mozZnostech vybéru socialnich
sluzeb a jinych formach pomoci, seznamuje se zakladnimi pravy a povinnostmi
osoby a moznostech vyuzivani bézné dostupnych zdroji vedouci ke zlepseni
situace uzivatele sluzby.
e Odborné socialni poradenstvi
- poskytnuti emocionadlni, socialni a praktické aktivni podpory obétem nasili
lidem Zijicim ve vztazich obsahujicich psychické a fyzické nasili
- terapeutické ¢innosti: individudlni, skupinové a rodinné terapie
- poradenstvi - napt. rodinné, pfedrozvodové, rozvodové, porozvodové -
pomoc pfi rozhodovani formou predkladani rdznych alternativ reseni
problému (vybér konkrétni varianty reseni je vidy na uZivateli)
- zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiredim
- pomoci pfi prosazovani prav a zajma

pozn.: jednotlivé druhy podpory se vzajemné dopliuji, tvofi celistvy program podpory a
pomoci

Foto poradny:




Statistika za rok 2016

V roce 2016 sluzby Poradny pro rodinu a mezilidské vztahy vyuZilo celkem 224 osob. Celkem
vroce 2016 probéhlo vramci odborné cinnosti dle vykazovani — 1316 intervenci,

konzultaci.

Pohlavi klientu

muzi 39%

Zeny 61%

Druh poskytovaného poradenstvi

rodina déti 79

socialné pravni

Pohlavi 2016
muZi 83
Zeny 141
Celkem 224
Druh poradenstvi

k poctu osob 2016
individudlni &

o 34

parové

v, 40
socialné-pravni
rodina+déti =
Celkem 224
Bydlisté klientu 2016
Kadan 122
Klasterec nad Ohfi 73
Chomutov 2
Ostatni — prilehlé
obce 26
neuvedli bydlisté 1
Celkem 224

parové
individuIni 71
Bydlisté klientt
7% 1%
2%-
H Kadan M Klasterec nad Ohfi
i Chomutov M Ostatni prilehlé obce

i Neuvedli bydlisté




Personalni zajisténi sluzby

Provoz poradny zajistovali nize uvedeni pracovnici.

Pracovni pozice jméno

vedouci, socialni pracovnik Bc. Jana Prakova, DiS. HPP *
Socialni pracovnik Miroslava Chrzova, DiS. HPP*
psycholog, rodinny poradce Mgr. Romana Adamkova DPP, DPC

Mgr. Tereza BenisSkova -

vzdélavani

*Eastecny Gvazek

Provozni doba pro uzivatele sluzby

Provozni doba je dle potieb uzivatell upravovana.

pondéli 12, 00 - 16, 00 hod.
utery 9, 00— 14, 00 hod.
streda 15, 00 — 19, 00 hod.
Ctvrtek 9, 00 — 14, 00 hod.
patek 15,00 — 19,00 hod.




Financovani

Vydaje na cinnost a pfrijmy v roce: 2016

Vydaje K¢:

Materialni naklady

4.315,-

sluzby

68.634,-

Mzdy — osobni naklady / pocet zaméstnanct

442.351,-/1Gvazek+1 DPC, DPP/

Celkem: 522.500,-
PFijmy K¢:

Dotace mésta Kadan, Klasterec nad Ohfi 55.000,-
Dotace statu — MPSV CR — KU Usteckého kraje  |437.500,-
Ostatni pfijmy - dotace kraje 30.000,-
Celkem: 522.500,-
Zavér

Vroce 2017 budeme pracovat na dalSim rozvoji sluzby, budeme se snaZit o zajiSténi

prostifedkl a zajistit odborného pracovnika k pokryti poptavky po nasi sluzbé. Chceme

nadale pokracovat v Uzké spolupraci s odborem socidlnich véci a zdravotnictvi Méstského

uradu v Kadani, v Klasterci nad Ohfi. v souvislosti se socialné pravni ochranou déti.

V Kadani dne 30. 6. 2017

Za Poradnu pro rodinu a mezilidské vztahy:

Mirka Chrzova, DiS., predseda spolku




