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Uvodni slovo

Poradna pro rodinu a mezilidské vztahy Kadan plnila béhem roku 2020 sva poslani a cile
prostfednictvim poskytovani registrované socialni sluzby odborné socialni poradenstvi.
Klientdm nabizela rodinné poradenstvi, terapie a socidlnéprdvni Cinnosti a to jak pro
jednotlivce, tak pary i celé rodiny.

Za vyznamné lze povazovat obdobi pandemické situace. Provoz Poradny nebyl ze zakona
zastaven, klienti vyuzivali sluzeb za dodrzeni pfislusnych hygienickych pravidel. Nabizeli jsme
v této nelehké dobé napfiklad online konzultace. V tzv. prvni viné byl patrny Ubytek zajmu o
nase sluzby, ovSem v obdobi tzv. podzimni viny naopak zajem o poradenstvi a terapie se
vyrazné zvysil.

Nade organizace byla i v roce 2020financovana statni dotaci KU Usteckého kraje - podpora
socialnich sluzeb Usteckého kraje a spolu s daldimi p¥ispévky od mést Kadané a Klasterce nad
Ohti byl zajistén provoz Poradny.

Poradna pro rodinu a mezilidské vztahy i v roce 2020 poskytovala v ramci povéreni k vykonu
socialné pravni ochrany déti rozsahu téchto Cinnosti:

e pomoc rodicim pfi feSeni vychovnych nebo jinych problému souvisejicich s péci o dité,

e poradani, vramci poradenské cinnosti prednasek a kurzi zamérenych na reSeni
vychovnych, socialnich a jinych problému souvisejicich s péci o dité a jejich vychovou,

e poskytovani odborného poradenstvi a pomoci Zadatelllm o zprostifedkovani osvojeni
nebo péstounské péce a poskytovani poradenské pomoci fyzickym osobdam vhodnym
stat se osvojiteli nebo péstouny a osvojiteldim nebo péstounim v souvislosti
s osvojenim ditéte nebo svérfenim ditéte do péstounské péce.

Poradna kontinudlné spolupracuje s odborem socidlné pravni ochrany déti Méstského uradu
v Kadani, kdy v rdmci vzdélavani a podpory péstounskych rodin, byla Poradnou poskytovdna
sluzba (mimo registrovanou socidlni sluzbu) provazeni pfipadovymi konferencemi a rodinné
terapie pro péstouny. V roce 2020 probihaly také asistované kontakty rodi¢a s détmi, ve
spolupraci s OSPOD Kadar a soudem Chomutov. V roce 2020 jsme vice prohloubili spolupraci
s Okresnim soudem v Chomutové. Poradna pro rodinu a mezilidské vztahy je zastoupena
také v Komisi socidlné prdvni ochrany déti Kadan a udcastni se procesu komunitniho a
strategického planovani ve méstech Kadan a Klasterec nad Ohfi.

Radi bychom touto cestou podékovali vSem, ktefi prispéli k zajiSténi provozu Poradny, a
tésime se na dalsi spolupraci.
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Prehled Cinnosti

Poslanim Poradny pro rodinu a mezilidské vztahy Kadan, sidlici na adrese
na adrese Mirové namésti 120, Kadari PSC 432 01, je pomoc a podpora uZivateld sluzby,
ktefi se ocitli se v nepfiznivé Zivotni situaci a potykaji s feSenim nejrlznéjsich vlastnich
trapeni.

Provoz Poradny pro rodinu a mezilidské vztahy byl zahajen v dubnu 2009.

Cile sluzby:

e prispivat k psychosocialni pohodé svych klientd, a to prostfednictvim poskytovani
odborného socialniho poradenstvi

e pomoci ziskat svym klientim kompetence plné fungovat v béZzném osobnim Zivoté a
tyto kompetence dle potreb zvySovat ¢i rozsifovat;

e zvySovat rodicovské kompetence svych klient(;

e zvySovat obcdanské kompetence svych klientd tak, aby netrpéli neznalosti svych prav a
povinnosti, neznalosti dostupnych sluZzeb nebo neschopnosti vyjadrit icinné své
potfeby

Za timto ucelem zejména:
e nabizi a poskytuje zakladni a odborné socidlni poradenstvi
e nabizi krizovou intervenci pro Sirokou vefejnost, konzultace, poradenstvi a terapii pro
nezaméstnané, obéti nasili a jejich rodinné pfislusniky, poradenstvi a terapii v oblasti
mezilidskych vztah(, rodinné a parové poradenstvi a terapii

Cilova skupina, komu je sluzba urcena:
e obéti domaciho nasili
e osoby v krizi
e o0soby, které vedou rizikovy zpUsob Zivota nebo jsou timto zplsobem Zivota ohrozeny
e rodiny s détmi

Vékova struktura osob, kterym je sluzba poskytovana, je od 19 let (osoba, se kterou je
uzaviena smlouva — vékova hranice se netyka doprovodnych osob).

Zpusob poskytovani sluzby
e Ambulantné - v prlibéhu poradenského rozhovoru, na pracovisti Poradny pro rodinu
a mezilidské vztahy — Mirové namésti 120, Kadar PSC 432 01, v prostorach k tomu
Ucelu vhodné vybavenych - 1 konzultaéni mistnost vybavend PC, kopirkou, socialni
zatizeni, ¢ekdrna na chodbé. UZivatelé sluzby mohou pfijit v provozni dobé poradny,
ddle je moiné se objednat i telefonicky na Ccisle 731963 930 ¢i e-mailem
poradna.kadan@seznam.cz



Odborné socialni poradenstvi Poradny pro rodinu a mezilidské vztahy zahrnuje:

e Zakladni socidlni poradenstvi:

Zakladni socialni poradenstvi zahrnuje poskytnuti informaci sméfujicich k Feseni

nepfiznivé Zivotni situace, informuje o moznostech vybéru socialnich sluzeb a jinych

formach pomoci, seznamuje se zakladnimi pravy a povinnostmi osoby a moznostech

vyuzivani bézné dostupnych zdrojl vedouci ke zlepSeni situace uZivatele sluzby.

e Odborné socidlni poradenstvi

>

>

poskytnuti emociondlni, socialni a praktické aktivni podpory obétem nasili
lidem Zijicim ve vztazich obsahujicich psychické a fyzické nasili
terapeutické Cinnosti: individualni, skupinové a rodinné terapie
poradenstvi - napt. rodinné, pfedrozvodové, rozvodové, porozvodové -
pomoc pfi rozhodovani formou predkladani riznych alternativ reseni
problému (vybér konkrétni varianty reseni je vzdy na uzivateli)
zprostifedkovani kontaktu se spolec¢enskym prostredim

pomoci pti prosazovani prav a zajm

pozn.: jednotlivé druhy podpory se vzajemné dopliuji, tvori celistvy program podpory a

pomoci

Foto poradny:




Statistika za rok 2020

V roce 2020 sluzby Poradny pro rodinu a mezilidské vztahy vyuZilo celkem 246 osob. V roce
2020 probéhlo v ramci odborné c¢innosti dle vykazovani celkem 1395 intervenci, konzultaci.

Pohlavi klientu

muzi 35%

Zeny 65%

Druh poradenstvi

rodina+déti 107
socialné-pravni 21
parové 50

individuaIni 68

Pohlavi 2020
muzi 85
Zeny 161
Celkem 246
Druh poradenstvi
k poctu osob 2020
68
individualni
Parové >0
iy 21
socialné-pravni
107
rodina+déti
Celkem 246
Bydlisté klientd 2020
Kadan 149
Klasterec nad Ohfi
a ostatni pfilehlé
obce 97
Celkem 246

Bydlisté klientd

39%
m Kadan

Klasterec nad Ohfi
a ostatni prilehlé
obce




Personalni zajisténi sluzby

Provoz poradny zajistovali nize uvedeni pracovnici.

Pracovni pozice Jméno

socialni pracovnik Bc. Miroslava Chrzova, DiS. HPP *
socidlni pracovnik Bc. Supové Jana, DiS. HPP*
psycholog, rodinny poradce | Mgr. Romana Adamkova DPP, DPC

*gastecny Uvazek

Provozni doba pro uzivatele sluzby

pondéli 12.00 - 16.00 hod.
utery 9.00 - 14.00 hod.
stfeda 15.00 — 19.00 hod.
Ctvrtek 9.00 — 14.00 hod.
patek 15.00 — 19.00 hod.

Kontaktni udaje

Sidlo:
Provozovna:

Pravni forma:
I€o:
Statutarni organ:

tel.:
e-mail:
web:

Poradna pro rodinu a mezilidské vztahy Kadan, z.s.

Mirové namésti 120, Kadan 432 01
Mirové namésti 120

432 01 Kadan

zapsany spolek

22723030

Bc. Miroslava Chrzov3, DiS.

731963 930
poradna.kadan@seznam.cz
www.poradnakadan.estranky.cz
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Financovani

Vydaje K¢:

materialni ndklady (kanceldrské potreby, hygienické 21.784,-
potreby)

sluzby (internet, telefon, ndjemné, energie, 80.265,-
ekonomickeé sluzby, vzdélavani...)

mzdy — osobni naklady / pocet zaméstnanc( 693.951,-
/ 2 SP v 1 Uvazek+1 rodinny terapeut v 0,3 Uvazek

DPC /

celkem: 796.000,- K¢
PFijmy K¢:

dotace KU Usti nad Labem — MPSV CR 741.000,-
dotace mésta Kadan 40.000,-
dotace mésta Klasterec nad Ohfi 15.000,-
celkem: 796.000,- K¢
Zaver

V roce 2020 Poradna pro rodinu a mezilidské vztahy pripravovala, jednala ve véci ,prevzeti” socialné
aktivizani sluzby pro rodiny s détmi a odborné socialni poradenstvi s organizaci RADKA. Od roku
2021 je rozsifena nabidka ¢innosti v ramci uvedenych sluzeb.

V roce 2021 chceme nadale pokracovat v Uzké spoluprdci s odborem socialnich véci a zdravotnictvi
Méstského ufadu v Kadani, v KIasterci nad Ohfi i v souvislosti se socidlné pravni ochranou déti a se
soudem v Chomutové. Stdle chceme se vice zaméfit na téma, tzv. cilovou skupinu obéti domaciho
nasili. Dadle budeme hledat mozZnosti rozsifeni nabidky sluzeb, naptiklad o asistované kontakty,
aktivity pro déti, atp.

Dékujeme timto vSem klientim nasi sluzby za jejich ptizen a projevenou davéru.

V Kadani dne 2. 6. 2021

Za Poradnu pro rodinu a mezilidské vztahy: Bc. Miroslava Chrzova, DiS.,
predsedkyné Rady spolku



